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Briickenpflege schlagt Alarm

> Es mangelt an ambulanter
Pflege fiir Tumorpatienten

> Ein Bericht bestétigt Prob-
leme auf vielen Feldern

> Organisation von Leistun-
gen immer schwieriger

VON CLAUDIA RINDT
Jonstanz redaktiongsuediarirde

Konstanz - Die Briickenpflege wurde
elnst gegriinder, damitunheilbarkran-
ke Tumorpatienten méglichst lange im
vertrauten Zuhause bleiben kinnen. Sie
sollten nichtstindigins Klinikum mils-
sen. Doch nun sieht die Briickenpflege
ihren Auftragin Gefahr. Der Grund: ein
Mangelan ambulanten Pflegediensten.
,Wir wahlen uns die Finger wund” sagt
er Leiter Stefan Blum,

Die Briickenpflege unterstiitze Tu-
‘morpatienten dabel, einen ambulan-
ten Pilegedienst zu finden. Doch die
hiusliche Versorgung sel immer schwe-
rer zu organisieren. Denn Pflegediens-
telitten unter Personalmangel, zudem
gebe es weniger davon oder Unternch-
‘men seien schon anders gebunden. So
habe etwa eine Alienresidenz keine ei-
gene ambulante Pflege mehr. Ein an-
derer Dienst sei eingesprungen, stellt
Blum fest. Dies bestitigt der Pflegebe-
richt der Stadt Konstanz.

Fiir die Briickenpflege stelle sich die
Lage dramatisch dar: Oftmals sei nie-
‘mand zu finden, der Aufgaben uber-
‘nehmen knnte. Ein Mensch, der drei-
‘mal am Tag Hilfe brauche, bekomme
diese nicht. ,Da winken alle ab’, sagt
Blum. Auch’bei cinzelnen Aufgaben
‘miissten viele Dienste kapitulieren. So
seien kaum Krifte zu finden, die ge-
schult sind etwa in der Gabe von Nah-
rung iber Venen. Und immer mehr
Menschen leben allein. Das unter-
streicht der Pllegebericht der Stadt
Konstanz. Er stiitzt sich auf die Aus-
Kunft der Pflegedienste und zeichnet
fir 2022 folgendes Bild: 409 versorgte
Menschen leben allein, 124 mit einem
Partner, 60 mit der Familie. Der Pfle-
‘gebericht bestatigt den Mangel an am.

Ines Happle-Lung (3.von nks) iberreicht 2870 Euro aus Benefzkonzerten i den Forder-

bulanten Pflegediensten: , Die derzeiti-
gen Entwicklungen in Konstanzzeigen,
dass die Kapazititen immer knapper
werden.” Um dem Bedarf gerecht zu
werden, milssten sich neue ambulante
Dienste griinden oder bestehende deut-
lich wachsen. Die Prognose der Stadt:
Gibt es Engpisse bei der ambulanten
Versorgung, werde der Druck auf die
24-Stunden-Pflege steigen. Das best
tigt Stefan Blum. Oft bleibe nichts an-
deres Gibrig, als cine stationire Losung
zusuchen, also eine Kurzzeitpflege, ein
Spital oder ein stationiires Hospiz, von
dem das nichste in Singen, Friedrichs-
hafen oder Schwenningen liegt. Kons-
tanz hat zwar einen Hospizverein mit
umfangreichen Angeboten, aber keine
stationiren Hospizbetten.

“Auch abseits des Hospizes sicht es in
Konstanz mit den stationiren Angebo-
ten nicht gut aus. Der aktuelle Pilege-
bericht der Stadt stellt fest:Selbst, wenn
bis 2030 Heimplitze am Hafner und
weiterer ambulant betreuter Wohn.-
gemeinschaften in Dettingen und auf
dem Gelinde der Firma Ravensberg
verwirklicht wiirden, ,reichen die An-
gebote der 24-Stunden-Versorgung
nicht aus, um den steigenden Bedarf
zu decken.* Dazu kommt: Wegen feh-
lender Fachkriifte kinnen schon heute
in Heimen immer wieder Betten nicht

verein Brickenpfiege: (vonlnks) Marianne Faud (Forderverein), Stefan Blum (Brdckenpfe
) und Konrad Kraus (Forderverein). io: cuwon anor

belegt werden, fiir mégliche Bewer-
ber gibt es zudem zu wenige giinstige
‘Wohnungen. ,Die Triger von Pflegehei.
‘menin Konstanz sehen firsich die Not-
wendigkeit,selbst Wohnraum anbieten
oder vermitteln zumiissen’, heitesim
Pilegeberich.

Lohne in der Schweiz locken

Ein weiteres Problem: Die Arbeitsbe-
dingungen und die besseren Léhne in
der nahen Schuweiz. Im Pflegebericht
heifites: Von Diensten und Einrichtun-
‘genwarzuhoten, dass Pllegefachkrifte
sich im Zuge dieser Belastungen ganz
aus diesem Arbeitsfeld verabschicdet
oder in der Schweiz eine Titigkeit ge-
sucht haben. In den nichsten Jahren
werden einige Beschaftigte der Pile-
gedienste in Rente gehen. Die Gewin-
nung von Fachkrifien bleibt in vor.
herrschendes Thema.” Die informelle
Pilege milsse noch mehr Unterstiitzung.
efahren. ,Das bedeutet beispielsweise
fir Arbeitgeber, bessere Rahmenbedin-
‘gungen fir die Vereinbarkeitvon Fami-
i, Pflege und Beruf zu schaffen.” Die
Abteilung Altenhilfe werde in Koope-
ration mit der Wirtschaftsforderung
auf groRe Arbeitgeber in Konstanz zu.
gehen, um dafiir cin Bewusstsein zu
schaffen sowie Konzepte zu entwickeln.
Der Einfluss der Stadt st begrenzt. AL

Statisik des Mangels

Belder ambulanten Plege steigtder
Bedar, doch e Zahl der Mitareften-
e getaric, dos zeig i Stats
. Im Jahr 201 verzlchnet die Stadt
Konstanz 237 Mitarbeftende in ambu-
Ianten Plegediensten, 2022 waren es
288.In den Zahlen ind verein Fach-
Iaate, Hifsitesowie Teitfte,
diede Mehrzahl ausmachen. Die ahi
der versorglen Personen st :
Firdas Jahr 2010 sind 1094 vrzeich-
net, 2022 sind e 1188, Dazu kommen
birckraische Hirden sowierechtiche
und inanieleUnsicherheiten, we bei
der Grindung vonPlege Wohngemein-
schaften. in)

fred Kaufmann, Leiter des Sozial- und
Jugendamts, schreibtauf Anfragen: ,Da
‘mit Einfihrung der Pflegeversicheriing
und dem dadurch entstchenden Pile-
‘gemarkt keinerlei staatliche Zuschiis-
se mehr an die Dienste und Einrich-
tungen der Alienhilfe gezahlt werden,
steht dieses Steuerungsmittel den Kom.
‘munen nicht zu Verfiigung.” Konstanz
bietet aber umfangreiche Beratungen,
etwa bei der Abteilung Altenhilfe und
dem Pflegestiitzpunkt, derim nichsten
Jahr auch personell erweitert werden
soll. Den Fachkriften geht es allerdings
ahnlich wie der Briickenpflege. Kauf-
‘mann: ,Die Mitarbeiterinnen sehen n
vielen Beratungen vor der grofen Her-
ausforderung, Losungen zu finden fiir
einen Bedarf, der gegeben ist, und ein
Angebot, was nur bedingt vorhanden
st Oftmals bietet die Kurzzeitpile-
ge Entlastung. Das Caritas-Plegeheim
Zoffingen hat seit kurzem cine cigene
Abteilung mit 15 Plitzen und einem
palliativen Schwerpunk (also fiir un-
heilbar Kranke auf dem letzten Lebens-
weg). Die Plitze seien sofort belegt ge-
wesen, berichtet Birbel Sackman vom
Vorstand der Caritas. Ab Januar wolle
das Haus gezielt Menschen aufnehmen,
die sich in einer palliativen Pflegesitu-
ation befinden. Fachpersonal dafir sei
eingestelltund qualifiziert worden.





